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Пояснительная записка 

 
Программа «Теория музыки» является модифицированной. В основе программы – 

примерная программа учебного предмета «Элементарная теория музыки», разработанная в 

соответствии с федеральными государственными требованиями к дополнительным 

общеобразовательным предпрофессиональным программам в области музыкального 

искусства «Фортепиано», «Струнные инструменты», «Народные инструменты», «Духовые и 

ударные инструменты» и программа «Сольфеджио» (составитель: Т.А. Калужская) – Москва, 

1984г. 
 

Актуальность 
 Предмет «Теория музыка» позволяет учащимся ГБОУ Школы «Музыка» за счет более 

широкого охвата теоретического материала и с преобладанием практических заданий 

углубить и знания по всем предметам музыкального цикла.  
 Данная программа предназначена для воспитанников общеобразовательной школы с 

углубленным изучением предметов музыкального цикла с учетом здоровье-сберегающих 

факторов и современных тенденций музыкальной педагогики. Программа обучения включает 

пояснительную записку, учебно-тематическое планирование, ожидаемые результаты, 

критерии и формы оценки. Программа «Теория музыки» разделена на теоретическое и 

практическое освоение материала и имеет практическую направленность. Данная программа 

способствует разрешению проблем и эмоционального, и интеллектуального, и 

профессионального, и социального характера. 
 

Цели и задачи учебного предмета 
 Цель: изучение и постижение музыкального искусства, достижение уровня развития 

знаний, умений и навыков в области теории музыки, достаточных для поступления в 

профессиональные учебные заведения. 
 Задачи: обобщение знаний по музыкальной грамоте, понимание основных элементов 

музыкального языка. Ученик должен уметь выполнять практические задания по основным 

темам учебного предмета, использовать знания, полученные на предмете сольфеджио, 

полученные в процессе обучения. 
В задачи учебного предмета так же входит: 
- закрепление учеником знаний и умений в области элементарной теории музыки (знания 

основных элементов музыкального языка, принципов строения музыкальной ткани, типов 

изложения музыкального материала, умения осуществлять построение интервалов и 

аккордов, группировку длительностей, транспозицию заданного музыкального материала); 
- умение осуществлять анализ нотного текста с объяснением роли выразительных средств в 

контексте музыкального произведения; 
- наличие навыков по анализу музыкальной ткани с точки зрения ладовой системы, 

особенностей звукоряда (использования диатонических или хроматических ладов, 

отклонений и др.), фактурного изложения материала (типов фактур); 
- навыков сочинения и импровизации музыкального текста; 
- навыков восприятия современной музыки. 
Программа «Теория музыки ориентирована также на: выработку у обучающихся личностных 

качеств, способствующих освоению в соответствии с программными требованиями учебной 

информации, приобретение навыков творческой деятельности, умение планировать свою 

домашнюю работу, осуществление самостоятельного контроля за своей учебной 

деятельностью, умение давать объективную оценку своему труду, формирование навыков 

взаимодействия с преподавателями и обучающимися в образовательном процессе, 

уважительное отношение к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам, 

понимание причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, определение 

наиболее эффективных способов достижения результата. 
 



 

Задачи: 
1. Образовательные: 

 Способствовать овладению учащимися точной системой интонирования и 

правильного дыхания 
 Сформировать метроритмические, слуховые, изобразительные и фиксирующие 

навыки 
 Обучить различным видам дирижирования и умения играть (руководить) в 

шумовом оркестре 
 Вооружить основами науки о теории музыки 
 Подготовить для поступления в средние и высшие профессиональные 

музыкальные вузы 
2. Развивающие: 

 Развитие артистических, эмоциональных качеств у детей средствами 

концертной и театральной деятельности на разных уровнях (группы, класса, 

школы, района) 
 Развить творческие способности ребят, их воображение и фантазии при 

выполнении нестандартных классных и домашних заданий 
 Развитие внимательности, наблюдательности и координации в процессе 

освоения образовательных навыков 
3. Воспитательные: 

 Воспитать чувство товарищества, взаимопомощи и взаимовыручки по 

отношению к окружающим 
 Формирования коллектива единомышленников 
 Формирование ответственности за учащихся более младшего возраста 
 Воспитание и развитие художественного вкуса и уважения к музыкальному 

наследию 
 Особое внимание уделяется именно воспитательным задачам, потому что процесс 

формирования социально-активной личности, еѐ познавательных и созидательных 

способностей оказывает позитивное влияние на воспитание нового поколения на примере и 

подражании  старшего, что способствует формированию здорового творческого коллектива в 

школе, преемственности традиций и возможности новых начинаний. 
 

Формирование универсальных учебных действий в рамках программы «Теория 

музыки»» 
Для каждого четверти поставлена своя образовательная задача  

 I четверть – овладение ритмическими навыками 
 II четверть – овладение ладотональными и интонационными навыками 
 III четверть – овладение интервальной техникой,  
 IVчетверть – овладение гармонической, структурной и выразительной системами 

музыкального языка 
 

Кроме непосредственно познавательного процесса проходят внеклассные мероприятия 

на разных уровнях: группы, класса, школы или на более высоком уровне в зависимости от 
возможности, способностей и подготовленности детей. Это даѐт ребятам возможность 

приобрести не только конкретные образовательные и творческие навыки, но и произвести 

правильную самооценку своих достижений. А учитель имеет возможность более объективно 

оценить каждого ребѐнка. 
1. Личностные универсальные учебные действия. 

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 
• нравственно - этическая ориентация, в том числе и оценивание изучаемого и исполняемого 

музыкального репертуара, обеспечивающее личностный моральный выбор. 
2. Познавательные универсальные учебные действия. 

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной проблемы, цели; 



 

• самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 
• структурирование знаний; 
• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 
• поиск и выделение необходимой информации; 
• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности; 
3. Регулятивные универсальные учебные действия. 

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учѐтом конечного 

результата; составление плана и последовательности действий; 
• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных 

характеристик; 
• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 

обнаружения отклонений и отличий от эталона; 
• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учѐтом оценки этого 

результата самим обучающимся, учителем, товарищами; 
• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещѐ нужно 

усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы; 
• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в 

ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий. 
4. Коммуникативные универсальные учебные действия. 

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия; 
• умение общаться (слушать, выражать свои мысли, принимать участие в музыкальной жизни 

класса, школы и т.д.). 
 

Условия реализации программы 
 Программа «Теория музыки» предназначена для учащихся 8 класса с разным уровнем 

музыкальных данных и независимо от профессиональной ориентации. Занятия проводятся 1 раз 

в неделю, 34 часа в год. Программа ориентирована на детей в возрасте 13-14 лет. Основной 

формой обучения являются групповые занятия. Занятия проводятся группами по 8-12 человек. 

Продолжительность занятия - 45 минут. 
Используются следующие методы обучения: 
Словесные: 
Беседа. Объяснение, осмысление, сравнение.  Перевод музыкальных терминов с итальянского 

на русский язык (итальянская терминология). 
Наглядные: 
Иллюстрация учебного репертуара педагогом (проигрывание элементов музыкальной ткани на 

фортепиано, показ возможных вариантов их построения, методов и приемов освоения 

материала). 
Практические:   
Освоение и осмысление элементов музыкальной языка. Получение и закрепление знаний, 

умений и навыков по данному предмету. 
Анализ элементов музыкального языка в контексте музыкальных произведений. 
Установление взаимосвязи художественного восприятия при использовании различных 

элементов музыкального языка. 
Ассоциативные: 
Работа над развитием воображения через образ. Развитие эмоционального слуха и подведение к 

постижению музыки как интонационного и гармонического искусства. 
Демонстрационные: 
Посещение театров, концертных залов, музеев, выставок. 

Формы подведения итогов используются как обычная (тест – в конце месяца или другого 

периода), но и другие формы, которые не создают стрессовой ситуации, а наоборот 



 

способствуют раскрепощению и эмоциональному подъѐму (конкурс, концерт, теоретический 

круглый стол, олимпиада – проводятся в течении всего учебного процесса). 
 Для достижения цели данной программы необходимо опираться на следующие основные 

принципы: 
 постепенность в развитии природных способностей детей; 
 строгая последовательность в овладении техническими приемами игры на 

фортепиано; 
 систематичность и регулярность занятий; 
 целенаправленность учебного процесса. 

Оценка качества реализации программы, включает в себя текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и итоговую аттестации обучающихся, а также: наблюдение за учащимися в 

процессе учебных занятий и анализ усвоения программы. 
 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 
В области личностных результатов: 

 Развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющегося в эмоционально-
ценностном, заинтересованном отношении к музыке; 

 Совершенствовании художественного вкуса; 
 Овладение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной 

музыкально-творческой деятельности; 
 Наличие определенного уровня развития общих музыкальных способностей, включая 

образное и ассоциативное мышление, творческое воображение; 
 Формирование навыков самостоятельной, целенаправленной, содержательной 

музыкально-учебной деятельности; 
 Сотрудничество в ходе решения коллективных музыкально-творческих задач. 

 
В области метапредметных результатов: 

 Анализ собственной учебной деятельности и внесение необходимых корректив для 

достижения запланированных результатов; 
 Проявление творческой инициативы и самостоятельности в процессе овладения 

учебными действиями; 
 Размышление о воздействии музыки на человека, еѐ взаимосвязи с жизнью и другими 

видами искусства; 
 Использование разных источников информации; стремление к самостоятельному 

общению с искусством и художественному самообразованию; 
 Применение полученных знаний о музыке как виде искусства для решения 

разнообразных художественно-творческих задач; 
 Наличие аргументированной точки зрения в отношении музыкальных произведений, 

различных явлений отечественной и зарубежной музыкальной культуры; 
 Общение, взаимодействие со сверстниками в совместной творческой деятельности; 

В области предметных результатов 
 Овладение точной системой интонирования и правильного дыхания 
 Сформированность метроритмических, слуховых, изобразительных и фиксирующих 

навыков 
 Обученность различным видам дирижирования и умения играть (руководить) в 

шумовом оркестре 
 Владение основами науки о теории музыки 

Подготовленность для поступления в средние и высшие профессиональные музыкальные 
учебные заведения. 

Ожидаемые результаты 
Планируемые результаты освоения программы «Теория музыки» должны обеспечивать 

целостное художественно-эстетическое развитие личности и приобретение ею в процессе 

освоения программы музыкально-теоретических знаний, умений и навыков: 



 

- понимание метроритмической основы музыкальной ткани; 
- умение сгруппировать мелодическую линию в разных видах музыкальных размеров; 
- строение гамм и ладов; 
- строение интервалов и аккордов; 
- умение грамотно построить интервалы и аккорды вверх и вниз от звука; 
- знание функциональных особенностей строения ладовой гармонии; 
- умение грамотно проанализировать интервалы и аккорды; 
- умение грамотно разрешить интервалы и аккорды в тональности и от звука; 
- знания музыкальной терминологии; 
- знания в области строения классических музыкальных форм; 
- знания характерных особенностей музыкальных жанров и основных стилистических 

направлений; 
- умения грамотно проанализировать музыкальные произведения; 
- навыков анализа по слуху,  
-  навыков в области теоретического анализа музыкальных произведений; 
- навыков восприятия элементов музыкального языка; 

Результатом освоения программы «Теория музыки» в предметной области, является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в предметных областях: 

теория музыки, гармония, анализ музыкальных форм: 
- знания и умения в области элементарной теории музыки (знания основных элементов 

музыкального языка, принципов строения музыкальной ткани, типов изложения 

музыкального материала, умения осуществлять построение интервалов и аккордов, 
группировку длительностей, транспозицию заданного музыкального материала); 

- наличие навыков по интонированию различных видов мелодий, элементов музыкального 

языка; 
- умения осуществлять анализ нотного текста с объяснением роли выразительных средств в 

контексте музыкального произведения; 
- наличие первичных навыков по анализу музыкальной ткани с точки зрения ладовой системы, 

особенностей звукоряда (использования диатонических или хроматических ладов, 

отклонений и др.), фактурного изложения материала (типов фактур). 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

В области личностных результатов: 
 Развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющегося в эмоционально-

ценностном, заинтерсованном отношении к музыке; 
 Совершенствовании художественного вкуса; 
 Овладение художественными умениями и навыками в процессе продуктивной 

музыкально-творческой деятельности; 
 Наличие определенного уровня развития общих музыкальных способностей, включая 

образное и ассоциативное мышление, творческое воображение; 
 Формирование навыков самостоятельной, целенаправленной, содержательной 

музыкально-учебной деятельности; 
 Сотрудничество в ходе решения коллективных музыкально-творческих задач. 

В области метапредметных результатов: 
 Анализ собственной учебной деятельности и внесение необходимых корректив для 

достижения запланированных результатов; 
 Проявление творческой инициативы и самостоятельности в процессе овладения 

учебными действиями; 
 Размышление о воздействии музыки на человека, еѐ взаимосвязи с жизнью и другими 

видами искусства; 
 Использование разных источников информации; стремление к самостоятельному 

общению с искусством и художественному самообразованию; 
 Применение полученных знаний о музыке как виде искусства для решения 

разнообразных художественно-творческих задач; 
 Наличие аргументированной точки зрения в отношении музыкальных произведений, 



 

различных явлений отечественной и зарубежной музыкальной культуры; 
 Общение, взаимодействие со сверстниками в совместной творческой деятельности; 

В области предметных результатов 
 Овладение необходимым объемом знаний и умений по предмету «Теория музыки» 
 Формирование навыков самостоятельной работы. 

Формы и методы контроля. 
Оценка качества реализации учебного предмета является составной частью содержания 

учебного предмета и включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и 

итоговую аттестацию обучающихся.  
Система и критерии оценок промежуточной аттестации 

1. Оценка качества реализации образовательной программы включает в себя текущий 

контроль успеваемости. 
2. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. 
3. Текущий контроль включает: 
 -поурочный опрос, позволяющий оценить уровень подготовки домашнего задания и закрепить 

пройденное; 
 -устный индивидуальный опрос; 
 -фронтальный опрос по теме (письменно или устно) выявляет общий уровень подготовки и 

усвоения пройденного материал  
-  теоретическая практическая работа - контрольные задания по пройденным темам (тесты, 

кроссворды, письменные творческие задания) 
Промежуточная аттестация включает проверку знаний по темам в форме тестирования, 

викторин, докладов. 
В школе разработаны критерии уровня освоения знаний текущего контроля, 

промежуточной аттестации: 
1.тест для проверки теоретических знаний. 
2. устный индивидуальный опрос для проверки практических навыков. 
«Высокий уровень освоения программы» тест для проверки теоретических знаний. 
1. -  грамотность построения разных видов элементов музыкального языка; 
2. – аккуратность записи; 
3. -  чѐткость и правильность оформления заданий; 
Устный индивидуальный опрос: 
1. - свободное владение стандартными оборотами; 
2. -  корректировка при необходимой ситуации;  
3. - демонстрация знаний в области строения классических музыкальных форм; 
4. - умения грамотно проанализировать элементы музыкальной ткани музыкального 

произведения; 
«Средний уровень освоения программы» 
I. – незначительные погрешности в решении поставленных задач; 

– недостаточная аккуратность нотной записи; 
- недостаточно чѐткое оформление работы. 

II. - недостаток времени для правильно записи задания; 
- недостаточная корректировка при необходимой ситуации. 

III.  - незначительная нестабильность психологического поведения при устном ответе; 
- недостаточно чѐткое изложение мысли; 

      - нечѐткий ритм изложения ответа; 
     - недостаточная корректировка при необходимой ситуации. 
«Низкий уровень освоения программы»   
I. – значительные погрешности в решении поставленных задач; 

– неаккуратность нотной записи; 
-  отсутствие правильного оформления работы; 

II.  - отсутствие ровности изложения; 
- сильный недостаток времени для правильной записи задания; 



 

-  отсутствие корректировки при необходимой ситуации. 
III. - значительная нестабильность психологического поведения при устном ответе; 

- отсутствие чѐткого изложения мысли; 
      - отсутствие чѐткого ритма изложения ответа; 
     - отсутствие корректировки при необходимой ситуации. 

Учебно-тематическое планирование 
Содержание программы 

8 класс 
Темы Всего 

часов 
Теория Практика 

1. Метро-ритм. Ритмические трудности: межтактовые 

синкопы, залигованные ноты, триоли. 
6 2 4 

2. Составные размеры. 3 1 2 
3. Переменные размеры. 2 1 1 
4. Виды септаккордов. 3 1 2 
5. Модуляция и отклонение (НЭП) в тональности I степени 

родства.  
Тональности до 7 знаков (3 вида и альтерация) 

1 0,5 0,5 

6. Тональности до 7 знаков (3 вида и альтерация) 2 1 1 
7. Лады народной музыки. 2 1 1 
8. Хроматическая гамма и тональности l степени родства. 2 1 1 
9. II7 аккорд в тональности: в миноре и две разновидности в 

мажоре), обращения и разрешения  
в Т, Д,Ум. 

2 1 1 

10. Особые виды Доминанты. 1 0,5 0,5 
11. Модуляция и отклонение  (НЭП) в тональности I степени 

родства. 
2 1 1 

12. Интервалы на ступенях лада (простые тритоны) 3 1 2 
13. Простые и составные интервалы и их обращение. 1 0,5 0,5 
14. Разрешение интервалов во все возможные тональности. 2 1 1 
15.Контрольный урок. 1 - 1 
16. Повторение. 1 0,5 0,5 

Итого 34 14 20 
 

Примерные контрольные требования 8 класс 
Тема «Ритм. Метр. Размер. Темп» (устно и письменно) 
1.  Дать основные определения (например, ритм, такт, синкопа). 
2. Знать итальянские обозначения темпа, характера исполнения, динамических оттенков. 
3. Сгруппировать длительности в данном размере с определенной высотой звука (мелодии) 

или без определенной высоты. 
4. Определить особые виды ритмического деления. 
5. Определить размеры по группировке. 
6. Знать темповые обозначения, термины характера исполнения, размер в произведениях, 

изучаемых в классе по специальности, фортепиано, музыкальной литературы. 
Тема «Лад. Тональность» (устно и письменно) 
1. Построить натуральный звукоряд от данного звука, найти указанные интервалы и аккорды 

(например, малые терции, уменьшенную квинту, малый мажорный септаккорд). 
2. Построить, читать и играть гаммы, в том числе хроматические, интервалы и аккорды, 

употребляя буквенные названия звуков.  
3. Строить от данного звука вверх и вниз диатонические и хроматические полутоны и тоны. 
4. Сделать возможные энгармонические замены данных звуков. 
5. Дать определения основным понятиям (например, лад, тональность, отклонение, 

модуляция, тональности 1 степени родства, кварто-квинтовый круг тональностей, 

переменный лад и т.п.). Называть родственные тональности. 



 

6. Определить тональности, которым принадлежит данный звук в качестве устойчивой или 

неустойчивой ступени. 
7. Определить тональность по ключевым знакам, тетрахордам, отрезкам гамм, интервалам 

(тритоны, характерные интервалы), аккордам (трезвучия главных ступеней с 

обращениями, доминантсептаккорд с обращениями, вводные септаккорды). 
8. Строить в тональности и разрешать указанные интервалы и аккорды. 
9. Определить лад тональность данного музыкального отрывка и выявить ладовые 

особенности (три вида мажора и минора, параллельно-переменный лад и т.д.). 
6. Назвать произведения или части, написанные в редких тональностях; знать тональности 

наиболее значительных произведений различных композиторов (в зависимости от 

специальности). 
7. Определить по ключевым знакам тональности диатонических ладов. 
Тема «Интервал» (письменно) 
1. Определить количество тонов и полутонов, составляющих данные интервалы (в том числе 

составные); назвать интервалы, содержащие указанное количество тонов и полутонов. 
2.  Строить интервалы вверх и вниз по данным цифровкам. 
3. Определить данные интервалы, отметить диатонические и хроматические, разрешить, 

сделать обращение данных интервалов. 
4.Построить от звука вверх и вниз обозначенные интервалы (диатонические, характерные, 

тритоны), определить тональность и разрешить. 
5. В данной тональности написать указанные интервалы и разрешить (диатонические, 

характерные, тритоны). 
6. Сделать энгармоническую замену интервалов (мнимую и реальную). 
Устно 
1. Дать определения основным понятиям. 
2. Играть последовательности интервалов по цифровкам, группы интервалов в тональности с 

разрешением (например, все большие терции, характерные интервалы, тритоны); данный 

интервал, группу интервалов (характерные, тритоны с разрешением). 
3. Строить на фортепиано интервалы от звука с их последующим разрешением в различные 

тональности. 
4. Проанализировать мелодию, выделив в ней наиболее важные в выразительном плане 

интервалы в произведениях по специальности. 
Тема «Аккорд» (письменно) 
1. Определить данные аккорды (все виды трезвучий и септаккордов с разрешениями). 

Разрешить их в возможные тональности. 
2. Построить от звука вверх и вниз указанные аккорды, определить тональность, разрешить. 
3. Определять в аккордах заданные тоны. 
4. В данной тональности построить указанные аккорды и разрешить. 
5. Сделать энгармоническую замену данных аккордов (увеличенное трезвучие, 

уменьшенный септаккорд), определить полученные аккорды. Разрешить. 
6. Написать последовательность по цифровке. 
Устно  
1. Дать определения основным понятиям. 
2. Играть от звука вверх и вниз группы аккордов (например, все виды секстаккордов, 

секундаккордов). 
3. Строить в данной тональности аккорды всех ступеней и их обращения с разрешениями. 
4. Играть увеличенное трезвучие и уменьшенный септаккорд с энгармоническими заменами. 
5. Привести примеры из произведений по специальности на разные виды аккордов. 
6. Играть секвенции по родственным тональностям на мотивы из нескольких интервалов или 

аккордов. 
 
 
 
 



 

Планируемые результаты освоения программы 
В результате освоения данной программы ученик должен продемонстрировать: 
- знание основных элементов музыкального языка (понятий – звукоряд, лад, интервалы, 

аккорды, диатоника, хроматика, отклонение, модуляция); 
- первичные знания о строении музыкальной ткани, типах изложения музыкального материала; 
- умение осуществлять элементарный анализ нотного текста с объяснением роли 

выразительных средств в контексте музыкального произведения; 
- наличие первичных навыков по анализу музыкальной ткани с точки зрения ладовой системы, 

особенностей звукоряда (использования диатонических или хроматических ладов, отклонений 

и др.), фактурного изложения материала (типов фактур); 
- знание основных элементов музыкального языка (понятий – звукоряд, лад, интервалы, 

аккорды, диатоника, хроматика, отклонение, модуляция);  
- первичные знания о строении музыкальной ткани, типах изложения музыкального материала; 
- приобретение навыков подбора по слуху, импровизации и сочинения в простых формах; 
- приобретение первичных навыков в области теоретического анализа исполняемых 

произведений; 
- приобретение навыков записи музыкального текста по слуху; 
- приобретение первичных навыков и умений по сочинению музыкального текста. 

 
Творческое развитие учащихся 

Рекомендуется проводить творческую работу с учащимися так же, как и в предыдущие годы 

обучения: 
- организация творческой деятельности учеников путем проведения творческих 

мероприятий (конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпиад); 
 - организация посещений учащимися учреждений культуры (филармоний, выставочных 

залов, театров, музеев и др.); 
- организация творческой и культурно-просветительской деятельности совместно с другими 

детскими школами искусств, а также с образовательными учреждениями среднего 

профессионального и высшего профессионального образования, реализующими основные 

профессиональные образовательные программы в области музыкального искусства; 
- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий, 

основанных на лучших достижениях отечественного образования в сфере культуры и 

искусства, а также современного развития музыкального искусства и образования. 
 

Методическое обеспечение учебного процесса 
 Учебный предмет «Теория музыки» сосредотачивает в себе элементарные сведения из 

курсов гармонии, анализа музыкальных произведений, тесно связан с предметами из области 

музыкального исполнительства. Он обобщает и систематизирует полученные знания на 

предметах «сольфеджио», «слушание музыки», «музыкальная литература». Качественное 

усвоение учебного материала помогает в успешном обучении по другим предметам 

предметных областей. 
 Для выработки у обучающихся навыков по обобщению, углублению, закреплению и 

систематизации полученных теоретических знаний по темам учебного предмета проводятся 

контрольные работы в письменной и устной форме. В ходе учебного процесса желательно 

вводить формы заданий, которые активизируют внимание, творческое мышление, поиск 

нетрадиционных путей решения поставленных задач. Такими формами могут быть конкурсы и 

олимпиады по теории музыки, а также игровые формы заданий. 
 Сочетание теоретической и практической части чрезвычайно важно для глубокого и 

прочного усвоения программы. Комплексный подход развивает необходимые представления, 

навыки и слуховой анализ. Восприятие и понимание музыкальных произведений во многом 

зависит от глубины и стабильности полученных знаний, навыков и умений. 
Практические задания предполагают выполнение письменных заданий на построение гамм, 

интервалов, аккордов, транспозицию, группировку, анализ музыкальных произведений 



 

(фрагментов), игра на фортепиано цифровок, гамм, интервалов, аккордов, творческие задания. 
 

Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся 
 Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся является одним из видов учебных 

занятий, которая ставит целью обеспечить успешное усвоение материала и овладение всеми 

необходимыми навыками. Основными видами самостоятельной работы по учебному предмету 

«Теория музыки» являются практические задания для работы в классе. Самостоятельная работа 

- процесс, направляемый и контролируемый преподавателем. Педагог должен следить за 

доступностью, объемом и формой заданий, равномерным распределением затрачиваемого на их 

выполнение времени в течение недели, а также обеспечить четкий и постоянный контроль за их 

выполнением. 
 

Требования к условиям реализации программы 
Реализация программы предмета требует наличия учебного кабинета (класс для 

мелкогрупповых занятий). 
Оборудование учебного кабинета: 1-2 фортепиано.  
Технические средства: метроном, наличие аудио и видеозаписей, магнитофон. 
Свободный доступ в школьную библиотеку. 
Использование методической и учебной литературы, музыкальных словарей 
Дополнительные источники: музыкальная энциклопедия, поисковые системы, сайты Интернета. 

Сайты издательств. 
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Календарно-тематическое планирование «Теория музыки» 8 класс  
 

№ 

Дата 

Тема урока 
Основное содержание 

деятельности 

Планируемые результаты 
(в соответствии с ФГОС) 

Учебный материал 

Примечание 

(виды игр, 

творческие 

задания, 

предполагаем

ые названия 

проектов) 

Предметные результаты УУД Личностные результаты 

Факт. План. 

1  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли. 

Построение. Игра на 

инструменте. Анализ. 

Сочинение 

аналогичного задания. 

Понимать метро 

ритмическую основу 

музыкальной ткани. 

 

Уметь самостоятельно 

выделять и 

формулировать 

познавательные 

проблемы, цели; 

Анализировать приемы 

взаимодействия и 

развития темпов и 

ритмов музыкальных 

сочинений. 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 
Г. Фридкин 

 

2  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли. 

Практика. Сочинение 

аналогичного задания. 

Самостоятельная 

трактовка темы. 

Уметь анализировать 

ритмическую основу в 

музыкальных примерах. 

Создавать алгоритмы 

деятельности при 

решении проблем 

творческого и 

поискового характера. 
 

Владеть навыками 

счѐта длительностей на 

музыкальном 

материале. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 

 

3  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли. 

Самостоятельная 

трактовка темы. 

Подбор музыкального 

материала по теме. 
 

Уметь группировать 

мелодическую линию в 

разных видах 

музыкальных размеров; 

 

Структурировать  

знания 
Понимать 

метроритмическую  

основу музыкальной 

ткани; 

. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 
В. Хвостенко 

Группировка 

мелодическу

ю линию в 

разных видах 

музыкальных 

размеров 

4  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли. 

Подбор исторических 

сведений по теме. 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

 

Уметь грамотно 

анализировать 

ритмическую основу в 

произведении 

. 

Уметь выбирать 

наиболее эффективные 

способы решения задач 

в зависимости от 

конкретных условий; 

Воспринимать и 

определять 

разновидность долей 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 
Г. Фридкин 

 

5  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли. 

Практика.  Сочинение 

аналогичного 

задания. Подбор 

музыкального 

материала по теме. 

Уметь записать 

ритмический рисунок 

мелодии. 

Использовать 

карточки, нотный 

материал из учебника. 
 

 

Анализировать 

различные номера из 

учебника и слуховые 

примеры. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

Найти 

примерs 
триольного 

ритма в своей 

программе 

6  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

Музыкальные примеры 

на русской классики. 
 

Уметь грамотно 

проанализировать ритм на 

слух 

Контролировать в 

форме сличения способа 

действия и его 

результата с заданным 

эталоном. 

Уметь исправлять 

ритмические ошибки в 

записи мелодии 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 
Г. Фридкин 

 



 

триоли..  

7  

 Метро-ритм. 

Ритмические 

трудности: меж 

тактовые синкопы, 

залигованные ноты, 

триоли.. 

Сочинение в заданной 

форме.  Подбор 

музыкального 

материала по теме. 

Уметь записать 

ритмический рисунок 

мелодии. 
Выполнять 

индивидуальные 

проекты, участвовать в 

коллективных проектах. 

Участвовать в  

викторинах и конкурсах 
Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 

Сочинение в 

заданной 

форме.  

Подбор 

музыкальног

о материала 

по теме. 

8  

 Составные размеры. Сочинение 

аналогичного 

задания. Подбор муз. 

материала по теме. 

Уметь грамотно 

проанализировать 

сложный размерный стих. 

Искать и выделять 

необходимую 

информацию 

Уметь просчитать по 

наглядному пособию 

ритм 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

9  

 Составные размеры Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

 

Уметь сгруппировать 

мелодическую линию  в 

разных видах 

музыкальных размеров; 

Уметь оценивать 

себя: что уже усвоено и 

что ещѐ нужно усвоить 

Уметь правильно 

группировать 
мелодию в заданном 

размере 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 
Г. Фридкин 

 

10  

 Составные размеры Практика  

Самостоятельная 

трактовка темы. Анализ 

музыкальных отрывков. 
 

Уметь сочинять 

ритмическую партитуру  

Уметь определять  звуки 

разной высоты. 
 

Формировать 

адекватное  поведение в 

различных учебных, 

социальных ситуациях 

Использовать 

приобретенные знания  

в самостоятельной  

музыкально-учебной 

деятельности 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

Сделать 

сообщение о 

различных 

ритмах, 

связанных с 

разными 

жанрами 

11  

 Переменные размеры Построение. Игра на ф-
но. Анализ 

музыкальных отрывков. 
 

Понимать строение 

музыкальной формы. 
Развивать  навыки 

постановки 

проблемных вопросов 

во время поиска и 

сбора информации о 

музыке 

Совершенствовать  

художественный вкус 
В.Вахромеев 

Элементарная теория 

музыки Издательство 

 

12  

 Переменные размеры Практика.  Экскурс в 

анализ форм. 
Уметь грамотно 

проанализировать 

музыкальные отрывки 

зарубежной классики. 

Сотрудничать со 

сверстниками в играх и 

конкурсах 

Гармонизовать мелодии 

с использованием 

прерванного оборота. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

13  

 Виды септаккордов. Самостоятельная 

трактовка темы. 
 

Уметь грамотно 

проанализировать 

септаккорды 

 

Уметь самостоятельно 

выделять и 

формулировать 

проблемы, цели 

Рассказать об 

использовании 

прерванного оборота в 

музыкальной практике 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

Сделать 

гармонически

й анализ 

произведения 

14  

 Виды септаккордов. Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

Понимать строение 

септаккордов. 
Формировать навыки 

самостоятельной 

работы. 
 
 

Взаимодействовать со 

сверстниками в 

совместной 

деятельности по 

изучению темы. 

В.Вахромеев 

Элементарная теория 

музыки Издательство 

 

15  
 Виды септаккордов. Практика Подбор 

музыкального 

Знать функциональные 

особенности строения 

Оценивать и 

корректировать собст-
Иметь наличие 

первичных навыков по 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

 



 

материала по теме. 

Сочинение 

аналогичного задания 

септаккордов. венную музыкально-
творческую деятель-

ность. 

анализу музыкальной 

ткани с точки зрения 

ладовой системы 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 
16 

 

 Модуляция и 

отклонение (НЭП) в 

тональности I степени 

родства. Тональности 

до 7 знаков (3 вида и 

альтерация) 

Построение. Игра на ф-
но. Анализ. 

Знать музыкальную 

терминологию 
 

Структурировать 

знания 

Уметь осуществлять 

анализ нотного текста 
В.Вахромеев 

Элементарная теория 

музыки Издательство 

 

17  

 Тональности до 7 

знаков (3 вида и 

альтерация) 

Практика. Сочинение 

аналогичного задания.  

Подбор музыкального 

материала по теме. 
 

Уметь осуществлять 

анализ нотного текста с 

объяснением роли 

выразительных средств в 

музыкальном 

произведении 

Использовать владение 

навыками работы с 

различными 

источниками 

информации: книгами, 

учебниками 

Характеризовать 

музыкальные 

произведения 

(фрагменты). 

 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

18  

 Тональности до 7 

знаков (3 вида и 

альтерация) 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. Практика. 

Сочинение в заданной 

форме. 

Иметь наличие первичных 

навыков по анализу 

музыкальной ткани с 

точки зрения ладовой 

системы, особенностей 

звукоряда 

Использовать 
самостоятельный 

поиск, извлечение, 

систематизация, анализ 

и отбор необходимой 

для решения учебных 

задач информации 

Наблюдать за 

развитием музыкальных 

образов. 

 

В.Вахромеев 

Элементарная теория 

музыки 

Подготовить 

вопросы по 

теме 

19  

 Лады народной 

музыки 
Самостоятельная 

трактовка темы. Подбор 

исторических сведений 

по теме. 
 

Иметь навык анализа по 

слуху. 
Уметь сравнивать 

изложения одних и тех 

же сведений о 

музыкальном искусстве 

в различных источниках 

Выполнять 

гармонизацию мелодий 

на основе простейших 

приемов 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

20  

 Лады народной 

музыки 
Построение. Игра на ф-

но.  Анализ. 
 

Уметь  грамотно 

построить в тональности. 
Демонстрировать 

личностное освоение 

содержания 

музыкальных образов 

Приводить 

примеры 

преобразующего 

влияния музыки. 

Способин И.В. - 
Элементарная теория 

музыки 

 

21  

 Хроматическая гамма 

и тональности l 

степени родства. 

Практика  Подбор 

музыкального 

материала по теме. 
 

Знать построение 

хроматической мажорной 

гаммы. 

Осмысление 

взаимодействия 

искусств как средства 

расширения 

представлений о 

содержании 

музыкальных образов 

Оценивать и 

корректировать 

собственную 

музыкально – 
творческую 

деятельность. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

22  

 Хроматическая гамма 

и тональности l 

степени родства. 

Построение. Игра на ф-
но.  Гармонический 

анализ. Практика 

Экскурс в анализ форм. 

Знать построение 

хроматической минорной 

гаммы. 

Демонстрировать 

понимание жизненного 

содержания народной, 

религиозной, 

классической и 

современной музыки 

Защищать творческие 

исследовательские 

проекты 

Способин И.В. - 
Элементарная теория 

музыки 

Подготовить 

сообщение по 

теме урока с 

примерами 

23   II7 аккорд в Подбор исторических Умение  играть  ll 7 Уметь планировать Выявлять Задачи и упражнения  



 

тональности: в миноре 

и две разновидности в 

мажоре), обращения и 

разрешения в Т, Д,Ум. 

сведений по теме.  

Подбор музыкального 

материала по теме. 
 

Ум.VII7 и его обращения 

в тональности с 

разрешением  в Т и Д по 

кругу 

действия с учѐтом 

конечного результата 
характерные свойства 

народной и 

композиторской 

музыки. 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

24  

 II7 аккорд в 

тональности: в миноре 

и две разновидности в 

мажоре), обращения и 

разрешения в Т, Д и 

Ум. 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

 
 

Уметь строить и  играть 

аккорды цепочкой 
Уметь прогнозировать 

результат и уровень 

усвоения знаний 

Определять по 

характерным признакам 

принадлежность муз. 

произведений к 

соответствующему 

жанру и стилю 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

25  

 Особые виды Д. Практика Сочинение в 

заданной форме. 

Подбор музыкального 

материала по теме. 

Уметь определять 

аккорды по нотному 

тексту 

Участвовать вместе с 

другими детьми в  блиц- 
опросах 

Подбирать правильные 

ответы на вопросы. 
Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

26  

 Модуляция и 

отклонение   (НЭП) в 

тональности I степени 

родства. 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

 

Записывать мелодии с 

последующим анализом/ 
Определять жизненно-
образное содержание 

музыкальных 

произведений разных 

жанров 

Осуществлять 

исследовательскую 

художественно - 
эстетическую 

деятельность. 

Способин И.В. - 
Элементарная теория 

музыки 

 

27  

 Модуляция и 

отклонение  (НЭП) в 

тональности I степени 

родства. 

Практика   Экскурс в 

анализ форм. Сочинение 

в заданной форме. 
 

Самостоятельная работа. Анализировать приемы 

взаимодействия и 

развития образов муз. 

сочинений. 

Выполнять 

индивидуальные 

проекты, 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

28  

 Интервалы на 

ступенях лада 

(простые тритоны) 

Построение. Игра на ф-
но.  Анализ. 

 

Записывать интервалы с 

последующим анализом. 
Воплощать в различных 

видах музыкально – 
творческой 

деятельности знакомые 

литературные и 

зрительные образы. 

Импровизировать в 

одном из современных 

жанров популярной 

музыки 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки Автор: 

В. Хвостенко 

 

29  

 Интервалы на 

ступенях лада 

(простые тритоны) 

Практика Подбор 

музыкального 

материала по теме.  

Сочинение 

аналогичного задания 

Письменно  разрешать 

тритоны во все 

возможные  тональности. 

Выявлять 

возможности 

эмоционального 

воздействия музыки на 

человека. 

Заниматься 

самообразованием 

(совершенствовать 

умения и навыки 

самообразования). 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 

 

30  

 Интервалы на 

ступенях лада 

(простые тритоны) 

Построение. Игра на ф-
но.  Гармонический 

анализ. 
 

Знать строение 

интервалов и тритонов. 
Приводить 

примеры 

преобразующего 

влияния музыки. 

 

Применять 

информационно – 
коммуникационные 

технологии для 

музыкального 

самообразования. 

Г. Фридкин 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 

 

31  

 Простые и составные 

интервалы и их 

обращение. 

Практика Экскурс в 

анализ форм. 
Уметь анализировать 

нотный текст с простыми 

и составными 

интервалами. 

Сотрудничать со 

сверстниками в 

процессе анализа 

музыкальных 

произведений. 

Находить информацию 

о наиболее 

значительных явлениях 

музыкальной жизни 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 

» 



 

32  

 Разрешение 

интервалов во все 

возможные 

тональности 

Подбор музыкального 

материала по теме. 
Уметь разрешать 

интервалы и аккорды во 

все возможные 

тональности с 

последующей 

энгармонической заменой 

Оценивать и 

корректировать 

собственную 

музыкально – 
творческую 

деятельность. 

Составлять отзывы о 

посещении концертов, 

музыкально – 
театральных спектаклей 

и др 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 

Мини 

сочинение 

на тему: 

«Выразитель

ные свойства 

интервалов 

33  

 Разрешение 

интервалов во все 

возможные 

тональности 

Построение. Игра на ф-
но.  Гармонический 

анализ. 
 

Знать строение 

интервалов на ступенях 

лада мажора и минора 

Выполнять задания из 

творческой тетради. 

 

Исполнять отдельные 

образцы народного 

музыкального 

творчества 

Г. Фридкин 

Практическое 

руководство по 

музыкальной грамоте 

 

34  

 Повторение Практика Экскурс в 

анализ форм. 
Уметь анализировать 

нотный текст с точки 

зрения интервалики. 

Защищать творческие 

исследовательские 

проекты (вне сетки 

часов). 
 

Подбирать простейший 

аккомпанемент в 

соответствии с 

жанровой основой 

произведения. 

Задачи и упражнения 

по элементарной 

теории музыки 

Автор: В. Хвостенко 
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